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I can share my toys.

当我有喜欢的玩具时，可以和朋友一起玩。分享

不是把东西永远送出去，而是让快乐变成两份。

你今天可以和谁分享一个小东西？
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I wait for my turn.

有时候我也很想马上玩，但我可以先等一等。轮

流玩，大家都会觉得公平又安心。

排队或轮流时，你可以做什么让自己等得开心一点

？
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May I?

I ask before I take.

别人的东西不是我的，想用的时候要先问一问。

一个温柔的“我可以吗？”会让朋友更愿意相信

我。

想借别人的东西时，你会怎么说？
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I feel...

I listen with kind
ears.

尊重别人，也包括认真听别人说话。听的时候看

着对方，不打断，会让对方觉得自己很重要。

别人讲话时，我们怎样表现出“我在听”？
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Later, please

I say no kindly.

分享很美好，但我也可以温柔地说“不”。如果

我还没准备好，可以说明原因，再约一个合适的

时间。

如果你暂时不想分享，怎样说既清楚又有礼貌？
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I keep my promise.

如果我说“玩五分钟就还给你”，就要努力做到

。守信用，会让朋友觉得和我在一起很放心。

你答应过别人的事情，怎样提醒自己做到？
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Are you OK?

I care about
feelings.

分享和尊重，不只是看东西怎么分，也要看朋友

的心情。如果朋友难过，我可以问：“你还好吗

？”

看到朋友不开心，你可以说哪一句关心的话？
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Castle Train

We can like
different things.

我喜欢蓝色，你喜欢黄色；我想搭城堡，你想搭

火车。想法不一样没关系，我们可以一起想办法

。

当你和朋友想法不一样时，可以怎么商量？
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Sharing makes our
hearts grow.

当我懂得分享，也学会尊重，快乐就会在我们中

间流动。今天的一点点善意，会变成明天更大的

友谊。

今天你想做哪一件友善的小事？
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