
爱炫耀好吗？
Is It Good to Show Off?
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It is okay to feel proud.

中文解释

当我们有了新玩具、新文具，或者做得很棒的时候，心里开心、想分

享，这是很自然的。觉得自己不错，并不是坏事。

亲子提问
当你有一件很喜欢的东西时，你最想和谁分享呢？
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But showing off too much can hurt feelings.

中文解释

如果一直说“看我的最好”“你们都没有”，别人听了，心里可能会

酸酸的。不是东西不好，而是说话的方式让人不舒服。

亲子提问
你觉得别人一直夸自己时，你会有什么感觉？
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Sharing is kinder than showing off.

中文解释

与其炫耀，不如分享。比如说：“你想看看吗？”“我们可以一起用

。”这样，快乐就不只是一个人的，而是大家一起的。

亲子提问
如果你有漂亮的彩笔，你愿意怎么和朋友分享？
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We can notice how others feel.

中文解释

有时候，只要看一看朋友的表情，我们就会知道：他是不是有点失落

了。学会观察别人的感受，是很温柔的本领。

亲子提问
如果你发现朋友不开心了，你会怎么做？
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We can praise others, too.

中文解释

每个人都有闪光的地方。你有漂亮的文具，别人可能有好看的画、好

听的歌，或者一颗会帮助人的心。会欣赏别人，也是一种厉害。

亲子提问
你最近发现了朋友身上的什么优点？
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Everyone shines in a different way.

中文解释

有人跑步快，有人画画好，有人会讲故事，有人特别会安慰别人。每

个人发光的地方都不一样，不需要总是比来比去。

亲子提问
你觉得自己最闪亮的地方是什么？
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A kind heart is more beautiful.

中文解释

真正让人喜欢的，不是总把“我最棒”挂在嘴边，而是有好东西愿意

分享，有好心情愿意带给别人，有好本领也不骄傲。

亲子提问
你觉得什么样的小朋友会让大家更愿意和他一起玩？
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Be happy, be humble, and be kind.

中文解释

所以呀，开心地分享可以，轻轻地表达自豪也可以，但一直炫耀就不

太好了。最棒的样子，是开心、谦虚，又善良。

亲子提问
下次你想分享好东西时，准备用什么温柔的话来说呢？
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