
爱炫耀对吗？
Is It Right to Show Off?
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I got something shiny today!

中文解释

今天，我有一个闪闪亮亮的新文具盒，心里开心得像开出了一朵小花

。我很想马上告诉全世界：快看呀，这是我的新宝贝！

亲子提问
如果你有了一个特别喜欢的新东西，你会想先和谁分享呢？
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Too much showing off can make friends
sad.

中文解释

开心地分享没有问题，可是如果一直说“我最好、我最棒、你们都没

有”，朋友听久了，心里可能会有一点点失落。

亲子提问
你有没有发现，别人一直炫耀的时候，听的人会是什么感觉呢？
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I can look at my friend's face.

中文解释

有时候，朋友不会直接说“我不开心”，但他们的表情会悄悄告诉你

。学会看看别人的脸，听听别人的心，这就是体贴。

亲子提问
如果朋友笑得不那么开心了，你会不会停下来想一想为什么？
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Sharing is better than bragging.

中文解释

如果把“你看我的！”变成“我们一起玩吧！”，快乐就会变得更大

。分享会让每个人都参与进来，而不是只看一个人发光。

亲子提问
你觉得分享一个玩具，和只顾自己炫耀，哪一种更容易交到朋友
？
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Everyone can shine in different ways.

中文解释

有的小朋友跳绳很厉害，有的画画很好看，有的跑步快，有的特别会

安慰人。每个人都有自己的闪光点，不需要比来比去。

亲子提问
你觉得你自己的闪光点是什么？你身边的朋友又擅长什么呢？
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Kind words feel warm.

中文解释

回到家里，爸爸妈妈会告诉我们：真正让人喜欢的，不是总想赢过别

人，而是会欣赏别人、也会尊重别人。

亲子提问
如果你看到朋友做得很好，你最想夸他哪一句？
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Real confidence is quiet and kind.

中文解释

真正的自信，不需要大声嚷嚷“看我多厉害”。它像一盏温暖的小灯

，安安静静地亮着，也愿意让别人一起亮起来。

亲子提问
你觉得“安静地自信”和“大声地炫耀”有什么不一样？
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When joy is shared, everyone smiles.

中文解释

当我们学会分享、夸奖、合作，快乐就不会只停在自己这里，而会像

小星星一样，一颗一颗地传给大家。

亲子提问
今天你想把哪一份快乐，分享给身边的人呢？
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